Inkdpsstod for skola och férskola - Mébler och miljo

5 saker att jamfora vid inkdp av elevstolar

Kriterium

Varfér det ar viktigt

Sitth6jd & ergonomi

Ratt héjd framjar god hallning, minskar trétthet och dkar fokus.

Fotstdd eller gj

Ger stabilitet, béattre blodcirkulation och minskar oro i kroppen.

Ljuddampande detaljer

Reducerar skrapljud - avgdérande for arbetsro, sarskilt i NPF-anpassade rum.

Ytmaterial & underhall

Hallbara material som tal slitage och daglig rengéring.

Stabilitet & stapelbarhet

Stolar méaste tala flytt/stapling utan att férlora funktion.

5 saker att jamfora vid inkop av skolbord

Kriterium

Varfor det ar viktigt

Ho6jd & storlek

Bordet ska matcha elevstolens hdjd och ge lagom arbetsyta.

Stabilitet & vikt

Skakiga bord stdr arbetsro och fokus.

Ljuddadmpande skiva

Ger battre arbetsmiljé och minskar ljudnivaer.

Ytmaterial

Laminat ar latt att rengdra och tal desinfektion.

Form

Olika former skapar flexibilitet och tydliga larmiljéer.

5 saker att jamféra vid val av skol- & férvaringsmébler

Kriterium

Varfor det ar viktigt

Tydlig struktur

Fargkodning och 6ppen/last férvaring stddjer barnens sjalvstandighet.

HOjd och atkomlighet

Barn i olika aldrar ska kunna na och férsta férvaringen sjalva.

Flexibilitet

Modulara Idsningar kan anpassas efter behov.

Material & talighet

Tal tuffa tag och daglig rengéring.

Séakerhet & stabilitet

Rundade horn, tippskydd och I1as for trygg anvandning.

5 saker att tdnka pa for en NPF-véanlig larmiljo

Kriterium

Varfor det ar viktigt

Tydlig zonindelning

Avgransade ytor minskar kognitiv belastning.

Lugn fargsattning

Dampade farger framjar lugn och koncentration.

Maéjlighet till retratt

Tysta hérn och skérmar ger plats fér aterhdmtning.

Ljudddmpande material

Textilier och tassar minskar évervéldigande ljud.

Visuell ordning

Tydlig férvaring hjélper barn att orientera sig.




